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La centralité des systemes agroalimentaires dans la configuration des sociétés humaines
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Innovations en matiere de violence

Una ecologia
de la modernidag

Du controle des vaches a la colonisation du
territoire, a la répression et au génocide




Un systeme agroalimentaire hégémonique qui est devenu...

industrialisée

basé sur la logique de
croissance illimitée et
I"agribusiness

destructeur de la
diversité bio-culturelle

abuseur d’agrotoxiques,
OGM'’s, machines,
monocultures...

pétrodépendant




Répartition des émissions de GES entre les secteurs économiques
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Comment le systeme alimentaire agro-industriel contribue a la crise climatique

Entre 44 % et 57 % de toutes les émissions de gaz a effet de serre (GES) proviennent du systeéme alimentaire mondial.

Déforestation: 15218%

Antes ge comenzar a plantar, los trascavos desmontan.
En todo el mundo, la agricultura industrial s= mete en
las sabanas, los humedales y los bosques roturando
enormes cantidades de tierra. La FAQ dice que
expandir la frontera agricola es responsable de

70-5 0% de la deforestacidn mundial, de la cual no
menaos de la mitad ocurre por producir un pufiado de
mercancias agricolas de exportacion. La agricultura
industrial es responsable de entre 15y 18% de las
emisiones de GE| por la deforestacidn que promueve.

Autres émissions non liées a
['alimentation : 43-56%

Processus agricoles : 11-15%

£3 LA L UL YU s prusesus gt usas 81 5] Mismos
contribuyen con 11-15% de todos los GEl producidos globalmente. La
mayoria de esas emisiones resultan del uso de insumos industriales
—fertilizantes y plaguicidas quimims—; dela gasolina para echar a
andar tractores y maquinaria de i ior; y del exceso de
excremento generado por lacriaintensivade animales.

Transport: 5-6%

Enlos hects, o savmie amirsie wooeatstrial actia
coma agencia mundial de viajes. Los ingredientes
empleados en los piensos animales pueden cultivarse en
Argentina para alimentar pollos que son exportados de
Chile a China para ser procesados y eventualmente
consumidos en un McDonald's en Estados Unidos. Mucha
de nuestra comida, producida en condiciones industriales en
- lugares lejanas, vizja miles de kildmetros antes de arribar a

rl T - nuestro plato. Podemos calcular (de un modo

____________________ o | \ - conservador) que el transporte de alimentos es
_ 4 % T~ responsable de una cuarta parte delas

Déchets : = et . AN Transformation et emballage 8-10% o “omisiones de GEl relacionadas con s

. e Réfrigératio S Procesar es un paso sumamente rertable de la ~ trsnsp:(lacim.ﬂi:le:irh-.ta"i.\'h del

Al cadena alimentaria industrial. La transformacidn . total de las emisiones

3-4%

El sistema alimentario industrial descarta casi la
mitad de todala comida que produce. La va tirando
en el largo viaje de las fincas a las bodegas
intermediarias, entre éstas y los procesadores,
hasta llegar al comercio al menudeo ylos
restoranes. Mucho de este desperdicio se pudre en
las pilas de basura y los rellenos sanitarias,
produciendo montos sustanciales de GEI. Entre3.5
y 4 5% delas emisiones globales de GEl proceden
de los desperdicios, y mas de 0% de éstos los
producen materiales y sustancias :nnglnd:k:l:en el
sisterna alimertario.

| et vente au détail :2-4% '«

! Laretrigeracian es el pivote de los modemos .

sisternas globales de procuracidn y ::Iu.tnl::ucl:ln :Ie
alimentos en supermercados y
chatarra. Doquiera que vaya el sistema alimentario
industrial, ahi va también la “cadena de fria™ [la
cadenade sumninistro a temperatura controlada). Si
el enfriamiento es responsable de 15% de todo el
mnsumo de energia a nivel mundial, y dado que las
fugas de los refrigerantes quimicos son una fuente
importante de GEI, pademos decir que la
refrigeracidn delos alimentos da cuentade 1-2% de
todas |as emisiones de gases con efecto de
invernadero. La venta al menudeo de dichacomida
da cuenta de otro 1-2%.

de los alimentos en platillos listos para consumir,

en bocadillos, botanas y bebidas requiereun
enarme monto de energia, sabre todo en forma de
carbono. Lo mismo ocurre con el empacado y el

..) enlatado de estos alimentos. Procesar y empacar

permiten que laindustriaalimentana retaque los
anaqueles de los supermercados y las tiendas de
conveniencia con cientos de formatos y marcas
diferertes, lo que genera una enome cantidad de
emisiones de gas con efecto de invernadera: entre
B y10% delas emnisiones totales

globales de GEI.

. i
- La 22 ia slimentaria: 5 pasas para
ii@ GRAIN SoTmimrimmm
- o it grain org /5100

ETeeLl

GRAIN (2014). La soberania alimentaria: 5 pasos para enfriar el planeta y alimentar a su gente (traduction libre)
https://www.grain.org/article/entries/5161-como-contribuye-el-sistema-alimentario-agroindustrial-a-la-crisis-climatica



https://www.grain.org/article/entries/5161-como-contribuye-el-sistema-alimentario-agroindustrial-a-la-crisis-climatica
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Ensemble d'habitudes et de modes de consommation qui
définissent la facon dont les gens répondent a leurs besoins
alimentaires

® ‘ I4 L4 . \ V4 . . .
D|ete(s) Médiées par les criteres, les décisions et les facteurs socio-
économiques et culturels, ainsi que des facteurs externes:

Sdlatta L N
la publicité, la mode, l'offre, I'accessibilité, etc.

(régime de vie)

Construction culturelle particuliere d'un collectif parmi
beaucoup d'autres possibles

Sociétés préindustrielles Mondialisation m
Lag

Disponibilité Homogénéisation e
matérielle de croissant du régime

certains aliments alimentaire a I'échelle

planétaire

Importantes
différences « culture de

culturelles autour consommation

de la construction unificatrice et

de la diete dépersonnalisant »




Réponses et propositions d'une Education relative a 'Environnement écologiste

« LERE critique-transformatrice agit a surmonter la naturalisation culturelle de la dégradation,
imposée par les lois du marché. Comprendre comment le sens commun représente le
phénomeéene alimentaire, son régime alimentaire habituel face a un monde de contraintes, est
essentiel pour produire des réponses collectives en contrepartie du modele hégémonique de
production et de consommation alimentaires, qui a montré d'innombrables oppressions dans

- des relations insoutenables qui le caractérisent organiquement. »
Damo, Branddo et Meira (2015)

Des adultes : Principales responsables de la prise de décisions :
concernant la consommation alimentaire I
I . . . o . . . . I

Groupe prioritaire e e e e o L __Z__ =1

Tendance majoritaire dans I'ERE a guider leurs interventions « vers des groupes avec peu de
capacité a influencer la réalité sociale, comme l'enfance », répond a une stratégie, soutenue
par le financement public, « des pouvoirs de facto d'imposer leurs intéréts et de réorienter les

pratiques éducative-environnementales vers des positions politiquement plus inoffensives »
Barba, Moran et Meira (2017)

| : N . e :
1 Doit assumer ouvertement et honnétement une perspective politique si
: elle aspire vraiment a promouvoir des transformations éco-sociales

I nécessaires et urgentes

= ]




Réponses et propositions d'une Education relative a I’'Environnement écologiste

—

L'ASSIETTE SANTE

Utilisez des huiles santé
(comme I'huile d'clive et
de canola) pour la
cuisson, les salades et
accompagner les plats a
table. Limitez le beurre.
Evitez les gras trans.

Buvez de |'eau, du thé ou du
café (avec peu ou pas de
sucre). Limitez le lait et les
produits laitiers (1-2
portions/jour) et le jus

CEREALES (1 petit verre/jour).
COMPLETES Evitez les boissons sucrées.

Plus vous consommez des
légumes variés et en grande
quantité, mieux c'est. Les
pommes de terre et les frites
ne sont pas considérées
comme des légumes.

Mangez des céréales complétes
(comme le riz brun, le pain de

blé intégral et les pates a
grains entiers). Limitez les
PROTEINES céréales raffinées (comme le

riz blanc et le pain blanc).

Mangez beaucoup de fruits SANTE
de toutes les couleurs.

(J
& RESTEZ ACTIF!

© Harvard University

Optez pour du poisson, de la
volaille, des légumineuses et des
noix, Limitez la viande rouge. Evitez
le bacon, les viandes froides

et les autres charcuteries.

Harvard Medical School L3
Harvard Health Publications };‘f

www.health.harvard.edu

[ Es] Harvard T.H. Chan School of Public Health
L/ The Nutrition Source
www.hsph.harvard.edu/nutritionsource

Tous droits réservés © 2011 Harvard University. Pour en savoir davantage au sujet de I’Assiette santé, veuillez consulter le site Web
The Nutrition Source, du département de nutrition du Harvard T.H. Chan School of Public Health (http://www.thenutritionsource.org)
de méme que celui du Harvard Health Publications (http.//www.health.harvard.edu)
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Jonhston, Fanzo e Cogill (2014)

Malheureusement, les programmes d'éducation alimentaire tendent a étre « plus orientés a I'induction
des habitudes alimentaires saines ou a réduire la méfiance du consommateur que de fournir aux citoyens

7 N\

I'information qui permettrait leur autonomie et leur capacité a choisir et participer aux affaires publiques

liées a I'alimentation »

Goémez-Benito et Lozano (2014)



http://www.thenutritionsource.org/
http://www.health.harvard.edu/

Réponses et propositions d'une Education relative a 'Environnement écologiste

: Dans les transitions, avec des besoins et des I
| exigences sociales tres différentes, il serait :
: nécessaire de fournir aux personnes les outils I
| pour habiter un monde complexe et :
:changeant, et de disposer des valeurs, des |
| connaissances et des compétences tres :
:différentes. Ainsi, une profonde révision des |
| politiques éducatives est nécessaire, qui :
: devrait se concentrer sur la construction d'une :
| citoyenneté écologique !
I Prats, Herrero et Torrego (2016) :

« seule la participation, I'éducation, la mobilisation sociale et la connaissance de notre

véritable champ de choix dans le marché peuvent rationaliser la sphére de la consommation »
- : - : - : - : Alonso (2005)



Réponses et propositions d'une Education relative a I’'Environnement écologiste

Citoyenneté postcosmopolitaine

Explicitement non-territorial

Accent sur les responsabilités
(non réciproques)

La vertu dans les sphéres privée et
publique

Empreinte écologique

Assumer des responsabilités
écologiques avec la planéete et ses
habitants (présents et futurs) et agir en
conséquence dans tous les domaines
pour construire des sociétés
écologiquement équilibrées et
équitables

Citoyenneté

Planétaire

Critique radicale du
modele hexémonique de
développement et de
I'engagement a sa
transformation.

Développement d'une
conscience de I'humanité.

Responsabilité locale et
mondiale.

Préparer aux sujets pour le
développement d'une vie
engagée dans une
domaine changeante,
complexe, conflictuelle et
de dimensions planétaires.

(Vargas, Barba et Diaz, 2015)

Promu par la dimension critique et
politique de I'ERE

Compétence politique
(connaissances, habiletés, attitudes
et valeurs)

Etre des agents actifs : pouvoir-agir

L'identité écologique comme source
de cohérence interne

Actions individuelles et collectives

Apprentissage collective et dans
I'action: mobilisation des savoirs,
engagement commun, construction
de la pensée critique, adoption de
positions éthiques.

Citoyenneté alimentaire (Gémez-Benito et Lozano, 2014)

Construire collectivement une alimentation saine, suffisante, de qualité, durable et équitable

Alimentation compris comme un droit social et un espace pour la mobilisation




Surmonter la simple promotion de certaines stratégies de consommation individuelle et
collective pour intégrer aussi les stimuli des résistances agroalimentaires

des réseaux de critique alimentaire et de I'écologisme sociale

e plateformes de protestation et reconnaissance des alternatives aux
déséquilibres du systeme agroalimentaire hégémonique

nouvelles cultures sociales

e expériences d'autogestion et d'autonomie autour de la nourriture par
I'action collective

nouveaux styles agroalimentaires

e articulation des différents secteurs du systeme agroalimentaire (production,
transformation, distribution et consommation) en tant qu'agents et
partenaires interdépendants dans une pratique alimentaire alternative en
cohérence avec des valeurs communes

Calle, Soler, Vara et Gallar (2012)
D
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Référence principale pour construire cette approche de I'ERE

L'expérience et les propositions issues des secteurs mobilisés de la citoyenneté qui
orientent déja leurs efforts vers la configuration de systemes agroalimentaires
socialement justes et écologiquement responsables, relocalisés et adaptés aux

cycles naturels et les écosystémes ou ils sont développés, basés sur des réseaux et
des modeles horizontaux de relations socio-économiques et de prise de décision
qui approfondissent la démocratisation du secteur agroalimentaire, donnant un role
plus important aux producteurs et consommateurs dans des circuits de
commercialisation de plus en plus courts en réduisant les impacts, distances,
intermédiaires, concentrations de pouvoir, etc.

Comment travailler avec eux/elles honnétement ?

D'accord avec Orellana, Sauvé, Marleau et Labrana (2008)...

: Par une recherche participative, critique, engagée et responsable, fondée sur le :
; dialogue de connaissances pour |la production conjointe de connaissances, qui |
: valorise et reconnait les contributions des groupes participant a la recherche, leurs :
| visions, perspectives, questions et intéréts, dans un but toujours transformateur et
' constructif. '




Agroécologie

P -r’]* D __,'r,;'."\
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— e I'environnement pour configurer, incluant des innovations = =,
TN techniques et sociales, des modeles agroalimentaires socialement .
Rl équitables et respectueux de I'environnement, basés sur la culture =

Fgf locale, mais aussi selon les temps actuels et leurs demandes " g’




Agroécologie

Trois dimensions d’analyse et de conception d’alternatives

MAMEN CUELLAR, ANGEL CALLE y DAVID GALLAR (eds.)

Technique-productive

Spécifiquement lié a la production agricole et a son degré
d'adaptation aux principes écologiques

Perspectivas y practicas desde la agroecologia politica

Socio-économique

Centré sur les éléments sociaux et économiques des processus
de production, de distribution et de consommation des
aliments, ainsi que sur les différentes formes de relations entre
les différents acteurs qui composent les systemes
agroalimentaires.

Culturelle-politique

Référé au degré de respect des caractéristiques culturelles de
chaque territoire dans le développement du systeme de
production, circulation et consommation des produits
alimentaires, mais aussi au niveau de démocratie et
d'autonomie présent dans ces processus et entre les différents
secteurs impliqués




Agroécologie politique

« des propositions d'action sociale collective qui révelent la
logique prédatrice du modele de production agro-industriel
hégémonique, pour le remplacer par un autre qui pointe vers
une agriculture socialement plus juste, économiquement
viable et écologiquement appropriée »

Sevilla (2006, traduction libre)
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Rejet des canaux
commerciaux
hégémoniques et aux
systemes de
certification officiels

Objectif: souveraineté
alimentaire

Environnementales

Socioéconomiques et
du travail

Popularisation de
I'accessibilité

Caisse de résistance et de

_/

solidarité

Orientation
politique a la
transformation

sociale

Valorisation des

connaissances paysannes

traditionnelles

Soutien a la création et a la

consolidation de nouvelles
initiatives

Entraide,
mutualisme et
défense des
communs

N

Réseaux de
coordination et de
travail par themes

Indépendance de
toute institution,
parti politique,
syndicat...

Logique «fais-le
toi-méme»

Assemblées
ouvertes

Horizontalité et
caractére inclusif

>

Conservation de
la richesse
bioculturelle du
territoire

Accords par

consensus

Utilisation et récupération
des variétés autochtones
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Il est nécessaire de construire des ponts de dialogue et
d'action entre I'ERE et I’Agroécologie, basé sur:

la communauté comme espace d'action et de
transformation

I'émancipation des personnes et |la valorisation des
différentes connaissances

les lectures basées sur des diagnostics socio-
environnementaux participatifs et le renforcement
des relations

I'interdisciplinarité

I'encouragement de la participation a la
construction, la mise en ceuvre et le suivi des
politiques publiques,

la promotion de |a diversité biologique et culturelle
pour construire de nouveaux modes de vie justes
I'apprentissage continu dans les processus,
expériences et conflits a travers la coopération et le
dialogue

I’engagement a la démocratisation de l'information
et le protagonisme des sujets dans la
communication et la problématisation de la réalité
depuis la pluralité, les besoins et les désirs.



Deux stratégies d’ERE complémentaires

4 Qtlver les processus participatifs et \

Promouvoir la mobilisation
citoyenne aupres de la
population adulte a travers son
implication dans l'articulation

\ d'alternatives

collectifs parmi les initiatives
agroécologiques existantes, pour la
réflexion, la discussion et la proposition
de lignes d'action socioéducatives
conjomtes visant le reste de la

1. Encourager la réflexion critique et ’émancipation de la population par rapport a la construction sociale du

§ régime alimentaire, aux systémes agroalimentaires qui l'approvisionnent et a ses implications

G environnementales, socio-économiques, éthico-politiques et culturelles

:' 2. Proposer des modeles alternatifs de construction du régime alimentaire et de configuration de systémes
w agroalimentaires basés sur des critéres de respect des écosystémes, de justice sociale et
G d'approfondissement démocratique, rendant visibles les initiatives existantes pour démontrer leur viabilité,
'; E évaluer leurs contributions et susciter I'implication dans leur reproduction ou en proposant des formats
WG T innovants
= 3. Promouvoir, soutenir et accompagner I'émergence et la consolidation de nouvelles initiatives collectives
O o parmi les citoyens, ainsi que l'articulation et la coopération entre celles-ci et avec celles déja existantes
O e
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