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PROGRAMME D’ALPHABETISATION AXE SUR LA PROTECTION DE LENVIRONNEMENT

Apprendre a lire et a recycler en simultane

MELANIE NOEL

melanie.noel@latribune.qc.ca

SHERBROOKE — Intégrer des
concepts environnementaux et
des exemples d’actions citoyen-
nes au programme d’alphabé-
tisation aux adultes? Pourquoi
pas. Si en plus d’apprendre a
lire, additionner et soustraire,
les éleves obtenaient de bonnes
notes en recyclage, compostage
et économie énergétique, toutle
monde y gagnerait. C’est dans
cette optique que le projet Les
changements climatiques, agis-
sons dans notre communauté a
été élabore et mis en application
au Centre d’éducation populaire
(CEP) de I’Estrie.

«Les messages que nous
transmettons face a la pro-

tection de ’environnement
ne rejoignent souvent qu'une

faible partie de la société en
.raison d’un vocabulaire trop

technique, méconnu ou tout
simplement inaccessible pour
une grande partie de la popu-
lation. Pour rejoindre un pu-
blic plus large, il faut penser
autrement», explique Jacinthe
Caron, directrice du Centre
régional de I’environnement
de I'Estrie (CREE), organisme
qui s’est associé a 'Université
de Sherbrooke et au Centre
services éducatifs populaires
(CSEP) du Haut-Saint-Fran-
cois pour développer le projet
d’éducation relative a I'envi-
ronnement.

«On suggére des facons de
faire pratiques et concreétes. Les

éleves peu scolarisés ont des no-
tions vagues de ce qu’est I'envi-
ronnement, mais comme ce ne
sont pas de grands lecteurs et
que l'information n’est sou-
vent pas suffisamment vulga-

‘risée, 'environnement, les gaz

a effet de serre et le réchauffe-
ment planétaire demeurent des
concepts trés abstraits pour plu-
sieursy, relate Justine Daniel,
chargée de projet et formatrice
du groupe de sept adultes com-
posé de décrocheurs retournant
aux études ou de nouveaux ar-
rivants.

Réduire le chauffage lors-

" qu’on est absent, recycler la

boite de biscuits, fermer le ro-
binet lorsqu’on se brosse les
dents. Voila quelques sugges-
tions qui/s’eront glissées dans

/

IMACOM, RENE MARQUIS

Les responsables évaluent que
le projet valorisant I'action ci-
toyenne permettra d’épargner
plus de 250 000 kg de gaz a effet
de serre d’ici juin, soit I'équiva-
lent du retrait de 66 voitures de
la circulation. Ici, Justine Daniel,
coordinatrice du projet, et Myléne
Rioux, enseignante au CEP, don-
nent des trucs environnementaux
a Katy St-Martin.

le contenu des cours de francais
et ’'impact de ces gestes pourra
étre calculé dans le cadre des
mathématiques.

Premiére étape,
la conscientisation

Le premier devoir des éléves
du CEP était de remplir un ques-
tionnaire sur leurs habitudes de

| vieencequiatraitautransport,

al’alimentation, ala consomma-
tion générale et la consomma-
tion d’énergie et d’eau.

« Pour rejoindre
un public plus large,
il faut penser autrement. »

Apresle premier cours, est-ce:
que les apprenants ont changé
leurs habitudes? «Il me reste
juste a composter. Et puis tout
ce qui touche aux voitures, je ne
peux pas le mettre en pratique
puisque je n’ai pas de voiture,
s’exclame une premiére éléve.
Les garcons, moins disciplinés,
n’ont pas rempli le question-
naire, mais démontrent néan-
moins un intérét et une volonté
de s’améliorer. «Ca m’intéresse,
mais je ne peux pas tout chan-
ger en méme tempsy, lance 'un
d’eux.

~ Pour 'instant, le projet pilote
est mis en ceuvre aupres de trois
clienteles, soit le CSEP a East
Angus, la Ferme aux Champé-
treries a Newport (un organisme
de réinsertion sociale) et le CEP
de T'Estrie. Il touchera 1’éduca-
tion de 80 adultes d’ici juin.

«L’idée est que le personnel
enseignant utilise dorénavant
le matériel éducatif élaboré
pour le projet et que les effets
positifs sur 'environnement se
multiplient au fil des ans», con-
clut M™e Daniel.
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